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Colloque 2023
Tout est digestif,
tout est évolutif !

Le colloque du GIF est de retour en 2023, une programmation en trois
temps, voyages intérieurs au coceur du systeme digestif, retours
d'expériences et d'étude de cas, extensions de notre palette de
sensation.

Samedi a partir de 14h "Tout est digestif'. Dimanche a partir de 9h30
"Tout est évolutif". Des interventions, des échanges, des ateliers de
pratique avec des fasciapulsologues expérimentés qui partageront
leur expertise, leur maniere de sentir et de toucher dans un esprit

d'ouverture.

Dans les locaux de IFCC France
70 Rue Jean Bleuzen
92170 Vanves

» Cliguer ici pour accéder a la billetterie en ligne
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Le programme en un coup d'ceil

SAMEDI a partir de 14h
Accueil - Café - Mot d'ouverture
"Tout est digestif" pour explorer
o 15h: Frank Laporte-Adamski "Le systéeme digestif, a quoi sert-il ?";
e 15h30 : Gaélle Mauger et Virginie Durie “L’irrigation du célon”;
e 16h30: Frank Laporte-Adamski "Le transit intestinal et la Méthode Adamski".

Retour d'expériences et d'étude de cas

« 17h15: Poser vos questions, interagir avec d’autres fasciapulsologues

Repas offert aux adhérents du GIF a 20h

DIMANCHE a partir de 9h30
Accueil - Café
"Tout est évolutif" pour expérimenter lors des ateliers pratique
1h de présentation et de pratique par intervenant (en alternance en sous-groupes)
e 10h et 11h : Christian Gérard "présence, a l'instant, a soi-méme et a la
personne..";
o 10h et 11h : Siegfried Haehne "Méditation gestuelle avant le soin, stimulation
des systemes sympathiques et parasympathiques en fin de séance";
Pause déjeuner : 12h30 - 14h (déjeuner libre)
Suite des ateliers pratique

1h de présentation et de pratique par intervenant (en alternance en sous-groupes)

e 14h et 15h : Didier Péchot “Geste - Coronographie - augmentée”;
¢ 14h et 15h : Marie Riviére "Tension an Trauma Releasing Exercises (TRE®)" ;

1h de présentation et de pratique en séance pléniere

e 16h: Frank Laporte-Adamski '"Technique de rééquilibre de 'abdomen (TRA®)
et Méthode ADAMSKI".
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Les intervenants présentation

Fasciapulsologues expérimentés

Frank Laporte-Adamski

Frank Laporte-Adamski fait partie de la premiére promotion, aprés 5 ans de formation avec Christian
Carini, il est certifié en 1985.

Naturopathe et Heilpraktiker depuis 40 ans. Auteur de la méthode Adamski, enseigne et transmet sa
méthode dans différents pays. Conférencier dans des congrés de l'esthétique et du bien-étre dans
plusieurs pays. Auteur de 3 livres, Best seller au Japon. Présent dans 3 pays pour rencontrer ses
clients (Italie, Suisse, France). Organisateur de séminaires dans un hotel spa pour délivrer la méthode
en pratique avec ses clients.

Christian Gérard

Christian Gérard fait partie de la promotion 1996 de Fasciapulsologie® certifié en 1999.

Il travaille depuis 23 ans dont deux ans dans le cabinet de Christian Carini. Il a suivi d’autres
enseignements (notamment chamanisme) depuis qui ont nourri et fait évoluer sa pratique de
Fasciapulsologue®.

L'intention de ses soins est de redonner et harmoniser la respiration tissulaire et la circulation des
fluides, énergies, paroles et émotions (nécessitant chacun un travail d’écoute personnelle en amont),
qui permette a chacun de se retrouver lui-méme, bien chez lui, « en harmonie avec son ame ».

Siegfried Haehne

Siegfried Haehne fait partie de la promotion 2003 de Fasciapulsologie® certifié en 2005 ayant aussi
suivi tous les post gradués. Il travaille depuis 20 ans comme Fasciapulsologue®. Il a suivi d’autres
enseignements (méthodes amérindiennes principalement) depuis qui ont enrichi considérablement
sa pratique de Fasciapulsologue®.

Il comprend son travail comme étant un service proposé a I'entiereté de I’humain.

Marie Riviére
Marie Riviere fait partie de la promotion 2001 de Fasciapulsologie® certifié en 2004.

Aprés un premier cycle de Fasciathérapie, effectué a I'école de Dani Bois en 2000, elle a suivi le
cursus complet avec Christian Carini. Elle a exercé la Fasciapulsologie dans le cadre du spa de I’hotel
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George V, a Paris pendant 13 ans, ainsi qu’en libéral. Elle travaille actuellement exclusivement en
cabinet privé.

Danseuse classique de formation (Compagnie des ballets de Roland Petit), elle a également une
qualification de professeur de Yoga, Enseignement de BKS lyengar qu’elle pratique depuis 28 ans, un
master en Sophrologie Caycédienne, ainsi qu’un DU d’Education somatique de I'Université Paris 8.
Elle s’est récemment formée a la méthode TRE (Trauma Releasing Exercices), concue par David
Berceli. La méthode consiste en une série d’exercices simples, s’adressant a toute personne ayant
vécu des traumatismes, la pratique de ces exercices permettant rapidement d’en améliorer les
symptémes.

Didier Péchot

Didier Péchot fait partie de la promotion 2009 de Fasciapulsologie® certifié en 2012.

Praticien depuis 2013, il a fait évoluer sa pratique de la Fasciapulsologie® au fur et a mesure en
croisant des éléments du Jin Shin Jyutsu, (énergétique japonaise Jiro Murai) puis récemment avec la
Trame (Patrick Burensteinas), afin d’agrandir sa perception des tensions psycho-émotionnelles des
consultants. Il a ainsi trois dimensions accessibles qui interferent entre elles dans la recherche de
I’harmonie.

Invités extérieurs

Gaélle Mauger

Gaélle Mauger, fondatrice du cabinet d'irrigation du cblon Colozen au Plessis-Robinson. Elle a
développé une sclérose en plaques a I'age de 21 ans qui lui a crée de graves désordres intestinaux,
c'est ainsi qu’elle a découvert l'irrigation du c6lon en tant que patiente dans un premier temps. Ce
soin |'a tellement aidé qu’elle a décidé de se former pour pouvoir aider les autres. Elle a donc crée
Colozen en 2013.

Virginie Durie

Virginie Durie a été professeur des écoles pendant presque 19 ans, de la maternelle au college.
Elle a entamé une reconversion professionnelle en 2018 en irrigation du c6lon suite a sa rencontre
avec Gaélle Mauger (Colozen), sa praticienne. Ce soin lui a ouvert ensuite, entre autres, a la
découverte du Chi Nei Tsang (méthode intégrative des troubles digestifs fonctionnels et
émotionnels), auquel elle se forme actuellement, en lien avec la MTC.
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L es interventions du samedi 22 avril

15h : Frank Laporte-Adamski "Le systéme digestif, a quoi sert-il ?"

Pour vivre plus longtemps et en meilleur forme, il faut avoir un tube digestif propre.

Différents travaux ont mis en évidence que le ventre est notre deuxieme cerveau et que s’y trouvent
les défenses immunitaires, il est donc important de ne pas encrasser les organes digestifs : c’est le
cceur des recherches de la méthode Adamski depuis plus de 30 ans

15h30 : Gaélle Mauger et Virginie Durie (COLOZEN) “L’'irrigation du célon”

Gaélle Mauger et Virginie Durie animeront une conférence, au cours de laquelle elles feront un bref
retour sur quelques aspects historiques de leur pratique, son évolution au cours du temps,
reviendront sur les motifs de consultation, les contre-indications, le déroulement d’'une séance, sans
oublier, bien sir, les bienfaits et les résultats aupres de leurs « consultants ».

16h30 : Frank Laporte-Adamski "Le transit intestinal et la Méthode Adamski"
Les deux passages vertical et horizontal a travers le tube digestif sont intimement liés. Le
déreglement de I'un entraine toujours le déreglement de I'autre. C'est un cercle vicieux. Lorsque le

transit ne s’effectue pas bien, les matiéres absorbées s’accumulent le long du tuyau, I'entartrent,
bouchent les orifices et génent I'assimilation et I’élimination.

La clé du mode d’emploi digestif est la verticalité.

Retour d'expérience - étude de cas

17h15 : Poser vos questions, interagir avec d’autres fasciapulsologues

Vous pouvez nous envoyer dés a présent vos questions, vos études de cas par mail a
gif.secretariat@gmail.com.
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Les ateliers d'échanges de pratiques
du dimanche 23 avrill

Au cours des «ateliers d'échanges de pratiques du dimanche» nous vous
proposons d'élargir votre palette de sensation. Des Fasciapulsologues®
expérimentés partageront leur maniere de sentir et de toucher. lls nous
proposeront d'approfondir notre capacité a sentir et a écouter dans un esprit
d'ouverture.

Le timing est de 1h, en sous-groupe (sauf pour l'atelier en séance pléniére de
Franck Adamski Laporte), un temps d'échange / présentation et un temps de
pratigue pour que chacun puisse expérimenter a son tour.

10h et T1h : Christian Gérard "présence, a l'instant, a soi-méme et a la personne...";

Christian Gérard se présente comme ayant résolument une approche globale, voire holistique. Pour
lui le soin commence dans la présence, a I'instant, a soi-méme et a la personne qui vient en soin.

Au cours de son atelier d'échanges de pratiques, il nous proposera d’explorer I’écoute attentive et «
flottante » selon le terme psychanalytique. Cette écoute qui entre dans le mouvement de la
personne en soin et améne notre geste.

10h et 11h : Siegfried Haehne "Méditation gestuelle avant le soin, stimulation des
systemes sympathiques et parasympathiques en fin de séance";

Siegfried Haehne nous parlera de ses expériences de collaboration avec des médecins et du travail
sur les vertébres. Du point de vue pratique, il reviendra sur l'importance, pour lui, de la méditation
gestuelle avant le soin, pratiquée en début de cours avec Christian Carini, ainsi que l'importance, a
ses yeux, de stimuler les systemes sympathiques et parasympathiques en fin de séance.

14h et 15h : Marie Riviére "Tension an Trauma Releasing Exercises (TRE®)" ;

Marie Riviére présentera une série d’exercices simples mais innovants qui aident le corps a relacher
des schémas musculaires profonds de stress, de tensions et de traumatismes.

Créé par le Dr David Berceli, PhD, Le TRE® active un mécanisme naturel de reflexe de tremblements
ou vibrations qui libére la tension musculaire, calmant le systeme nerveux. Le corps est, alors,
encouragé a retrouver un état d’équilibre.
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14h et 15h : Didier Péchot “Geste - Coronographie - augmentée”

Didier Péchot nous proposera d’étendre I’harmonie réalisée grace au geste de Fasciapulsologie®, la
coronographie (équilibre artériel et coronarien) au reste du corps selon chemin suivant :

- bras gauche, cerveau, bras droit, poumons, foie, rate, estomac, reins (ils doivent avoir été
préparés) ; intestin gréle et le pubis (zone génitale). Nous découvrirons qu’il en résulte une harmonie
profonde, une cohérence qui centre le coeur dans l'unité.

Cette proposition d’élargissement du geste de Fasciapulsologie® « Coronographie » est née en
partant du Jin Shin Juytsu (énergétique japonaise établie par Jiro Murai ), selon lequel le corps est
traversé par des méridiens énergétiques a dominante horaire. L'énergie du coeur se ressent entre
12h et 14h. La nourriture énergétique de celui-ce s’établissant a plusieurs niveaux : cerveau, bras,
poumons, reins et I'intestin gréle (son bindbme). Au dela du systeme organique, I'énergie de I'organe
retentit dans la sphére émotionnelle et comportementale.

16h : Frank Laporte-Adamski "Technique de rééquilibre de 'abdomen (TRA®) et
Méthode ADAMSKI".

Frank Laporte-Adamski présentera une technique innovante pour améliorer les problémes de
digestion : la TRA®, Technique de rééquilibre de I'abdomen. C’'est une manceuvre en 5 points sur
I’'abdomen utilisant le toucher fasciapulsologie®, pour libérer le tube digestif de ses dépots. Elle traite
les ballonnements et permet de retrouver un ventre plat et un transit intestinal sain.

Cette technique est reconnue par I’état italien qui délivre un diplome national pour les opérateurs. La
TRA® est classée en Italie comme nouvelle discipline bionaturelle holistique
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